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müllheim.ch
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Beratung Finanzen, Recht, 
Gesundheit und Soziales

Ja Ja Ja Ja

Verkauf vergünstigter Lebens-
mittel

Ja

Vermittlung Selbsthilfe Ja Ja

Behandlungspflege Ja Ja

Grundpflege (waschen, 
anziehen etc.)

Ja

Haushaltshilfe Ja Ja

Gartenarbeit, Reparaturen Ja

Einkäufe, Besorgungen Ja

Körperpflege Ja Ja

Mahlzeitendienst Ja

Mittagstisch Ja

Begleitung ausser Haus Ja

Entlastungsdienste Ja Ja Ja Ja

Fahrdienst Ja

Administrative Unter stützung 
(z.B. Zahlungen, Behörden-
gänge)

Ja

Personennotruf Ja

Besuchsdienst Ja Ja Ja

Sport- und Freizeitangebote, 
Kurse

Ja Ja

Ausführliche Informationen über den Umfang der Dienstleistungen erhalten Sie direkt bei den entsprechenden Organisationen.
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07. Quellenangaben / Literaturverzeichnis 
 Alterskonzept Kanton Thurgau, überarbeitete Fassung vom 6.12.2011 

 Gesundheitsgesetz Thurgau (Gesetz über das Gesundheitswesen vom 5.6.1985, 
Stand 1.1.2013) 

 Titelbild: joujou / pixelio.de 

 

 

Anhang 
 Detaillierte Auswertung Workshop vom 5.4.2014 

 Einladung zum Workshop vom 5.4.2014 
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In der Gemeinde Hüttlingen sind viele Vereine und 
 Organisationen tätig, welche Dienstleistungen rund 
um den tertiären Lebensabschnitt anbieten. 

Leute ohne Internet wissen nicht, wo sie diese Infor-
mationen finden. Daher haben wir das vorliegende 
 Informationsblatt erarbeitet, welches zeigt, wer welche 
Leistungen erbringt und über welche Adresse diese 
vermittelt werden.

Dienste für das Alter
Alzheimervereinigung  
Thurgau: www.alz.ch/tg
Die Alzheimervereinigung Thur-
gau engagiert sich für eine Verbes-
serung der Lebenssituation von 
Menschen mit Demenz und ihren 
Angehörigen im  Kanton Thurgau. 
Sie setzt sich ein für angemessene 
medizinische Behandlung, thera-
peutische Begleitung und der 
Krankheitssituation entsprechende 
Betreuung von Menschen mit 
 Demenz.

Schweizerische Alzheimer
vereinigung Thurgau,  
am Stadtbach 3,  
8500 Frauenfeld

Persönliche Beratung: 
Infostelle Rathaus Frauenfeld  
Montag und Freitag, 08.30 bis 
11.30 Uhr, 
Telefon 052 721 35 54:  
Donnerstag, 16.00 bis 18.00 Uhr.

Kirchgemeinden
Kirchgemeinden leisten einen 
wichtigen sozialen Beitrag in der 
Gemeinde. Sie organisieren Ausflü-
ge, Ferien, gesellige Nachmittage 
usw. und laden mehrmals jährlich 
zu einem Altersnachmittag ein. 
Diese Angebote stehen allen Kon-
fessionen offen. Daneben steht al-
len Kirchenbürger und Kirchenbür-

gerinnen ein seelsorgerisches 
An gebot zur Verfügung.

Freizeit, Sport, Geselligkeit
Neben sportlichen Aktivitäten wie 
der Wandergruppe «Aktive Senio-
ren Hüttlingen», der Velogruppe 
«Fit in den Winter», der «Spätle-
se», dem Seniorenturnen der Pro 
Senectute, finden weitere Aktivitä-
ten auf privater Basis wie Jassen, 
gemeinsames Singen statt. Eine 
Vielzahl von unterschiedlichen Ak-
tivitäten bietet der Verein  «senetz 
– Seniorennetz am Wellenberg».

Angaben zu den zuständigen Kon-
taktpersonen sind über die Organi-
sationen selber oder auf der Ge-
meindeverwaltung Hüttlingen zu 
erfahren.

Weitere Dienste  
im Altersbereich
Neben den aufgeführten Institu-
tionen und Organisationen gibt es 
eine Vielzahl von weiteren An-
geboten in der Region oder im 
Kanton. 

Speziell zu erwähnen sind dabei: 
• Benevol Thurgau (Freiwillige) 

www.benevolthurgau.ch 
• Selbsthilfe Thurgau  

www.selbsthilfetg.ch 

• Caritas Thurgau  
www.caritasthurgau.ch 

Umfassende Informationen zu 
 allen Angeboten sind im Sozial-
verzeichnis Thurgau unter www.
sozialnetz.tg.ch zu finden. 

Thurgauer Senioren und 
Rentnerverband
Der Thurgauer Senioren- und 
Rentnerverband ist ein Mitglied 
der Vereinigung aktiver Senioren- 
und Selbsthilfeorganisationen der 
Schweiz (VASOS) www.vasos.ch 
und will mithelfen, dass Menschen 
im Alter würdig, selbstständig und 
unabhängig leben können. Er 
schafft Kontakt- und Begegnungs-
möglichkeiten für alle Regionen 
und Bevölkerungskreise im Kan-
ton. 

Weitere Informationen
Das Alterskonzept der politischen 
Gemeinde Hüttlingen setzt sich 
mit Fragen auseinander, welche 
sich im Zusammenhang mit dem 
 Älter werden in der Gemeinde stel-
len. Die Broschüre können Sie ent-
weder von der Gemeindehome-
page herunterladen oder auf der 
Gemeindeverwaltung  beziehen.
www.huettlingen.ch   
Soziales und Gesundheit


